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내 기억으로 시작하는 이야기
익숙한 물건을 보고 기억을 떠올립니다. 완성된 줄거리보다 내 이야기의 첫 장면을 찾아보세요.

성인 창작 입문자  ·  10분 체험 제안  ·  수업 샘플 3쪽

원본 교재의 교육용 삽화 · 실제 수강생 성과가 아닙니다.

그림을 보고, 내 말로 한 줄

사진, 우산, 오래된 열쇠처럼 내 기억을 여는 물건은 무엇인가요?
물건 하나와 떠오르는 사람 또는 순간을 함께 적어보세요.

공개하고 싶지 않은 일은 바꾸거나 가상의 이야기로 만들어도 좋아요.

이 활동으로 남길 나의 결과물

내 기억에서 찾은 첫 장면

그림과 질문 → 실제 교재 일부 → 내 생각을 남기는 작은 실습

원본: 내 이야기로 잇는 세상 성인워크북 · 6쪽
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